
Insamling 

av kläder 

för idrott 

och träning

Avsaknaden av träningskläder ska 

inte vara ett hinder för barn och 

unga att delta på idrotten eller i  

andra hälsofrämjande aktiviteter.

Delta i insamlingen av hela och  

rena träningkläder till barn och  

unga. Kläderna överlämnas sedan 

till Göteborgs Stadsmission som  

förmedlar kläderna till barn och  

unga som verkligen behöver dem.

Tillsammans kan vi göra skillnad för 

barn och unga i vår stad!

Detta behövs:

• Överdragskläder/träningsoveraller

• Hoodies/sweatshirts

• Mjukisbyxor och träningsjoggers 

• Leggings/tajts 

• T-shirts, även långärmade

• Fotbollsskor, gärna storlek 38 och 

upp till 46

• Gympaskor för inomhus bruk 

• Löparskor

• Träningsväskor/bags/gympapåsar


