Att forsonas for att leva

Diakon Em Jakobsson
Sankt Johanneskyrkan, GBG STADSMISSION

« Jag ser att du ar trott, « Jag ser du vill ge upp,
men jag kan inte ga men jag kan inte leva
alla stegen for dig. livet for dig
Du maste ga dem sjéalv, Du maste leva det sjélyv,
men jag vill ga dem med dig. men jag vill leva med dig..
« Jag ser att du har ont, » Jag ser att du ar radd,
men jag kan inte grata alla men jag kan inte ga i
tararna for dig. dbden for dig.
Du maste grata dem sjélv, Du maste smaka den sjélv,
men jag vill grata med dig. men jag gor dod till liv for dig.

» Jag har gjort dod till liv fér dig

Bjgrn Eidsvag
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Diakoni och diakon

Diakon Em Jakobsson
Sankt Johanneskyrkan, GBG STADSMISSION

Diakoni betyder tjanst (av grekiskans diakonéin — att tjana)
och utgar fran den treenige Gudens omsorg om manniskor,
som Skaparen, Fralsaren och Livgivaren. Diakoni ar en del
av Guds eget vasen — agape — ett uttryck for karlek.

Diakoner och praster arbetar under tystnadsplikt. De besoker
aldre och sjuka, ordnar sorgegrupper och samtalar med
enskilda. Det sociala arbetet kan ocksa innebara att kyrkan
moter missbrukare och deras anhoriga for att ge stdd och
hjalp. Det kan handla om att starta samtalsgrupper for
valdsutsatta kvinnor och man och hjalpa familjer ur
krissituationer som drabbar foraldrar och barn.

Diakoni ar att tro med handerna, att saga att du ar alskad och

i handling visa att sa ar fallet GOTEBORGS
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Sjalavard
Diakon Em Jakobsson
Sankt Johanneskyrkan, GBG STADSMISSION

« Sjalavard ar kyrkans omsorg om hela
manniskans inre halsa — den andliga,
existentiella och psykiska. Ett samtal
mellan en enskild person och en prast eller
en diakon i kyrkan kallas for ett
sjalavardssamtal.

« Den vanligaste sjalavarden ar enskild
sjalavard — ett samtal mellan en person
och en prast eller en diakon. Ett sadant
samtal sker under tystnadsplikt. Praster
har absolut tystnadsplikt.

| sjalavarden:
FOr vi inga journaler

Vi satter inga diagnoser eller behandlar
nagon (finns undantag)

Nar samtalet ar avslutat har det aldrig
rum: en prast kan inte bli kallad till
rattegang for att vittna. Under vissa
forutsattningar kan dock en diakon bli det.

Vem, nar var och hur vi traffats gar under
var tystnadsplikt som galler tills vi dor.

Konfidenten kan inte I6sa prast fran sin
tystnadsplikt

agt
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Gar det ens att forlata? Att forsonas?

* Vidimering / bekraftelse * Lika lite som vi kan krava
utan invandningar eller att nagon skall alska oss
undanflykter kan vi krava forlatelse och

. Erkannande, bara den forsoning. De ags helt och
berattigade skulden fullt av de utsatta.

» Ansvarstagande, kommer * “varna det utrymme dar en
du gora det igen? krankande manniska ges

« Gottgorelse
och varfor” (But

» Dar skapas mo;
gora ratt, bli en

mojlighet att bli tillfragad
vad vederborande har gjort

er)
igheter att

Kapabel  eGTEBORGS
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Att forsonas for att leva-dagar, Sluta fred

« FoOrsoningsvecka ar ett gediget alternativ till
kriminalitetsprogram och vander sig till dig
som avtjanar straff i anstalt och frivard, eller
befinner dig i missbruksbehandling pa
behandlingshem, eller som pa annat satt
genom din livsstil har skadat dina relationer
till andra.

» Fadrsoningsarbetet pa anstalt handlar i
korthet om hur forovarens ansvarstagande
och erkannande kan vara
brottsforebyggande och hur
brottsoffermoten kan bli
kapacitetsstarkande for alla parter.

« Ett 20-tal forsoningsveckor med deltagare
fran Avenbokens behandlingshem och pa
anstalterna Tygelsjo, Ringsjon, Gavle,
Ystad, Hinseberg och Kumla

Sluta fred” ar ett langsiktigt
samverkansprojekt mellan
medborgare, civilsamhalle,
trossamfund och berérda myndigheter
som syftar till att ka mojligheterna till
fred och forsoning i valdsdrabbade
omraden.

Syftet med "Sluta fred” ar att forhindra
valdsutveckling, dampa
konflikteskalering och skapa
mojligheter till fred och forsoning |
valdsdrabbade omraden.

Metoden som anvands for arbetet ar
reparativa cirkelprocesser och praktiker
med inspiration fran Sydafrika, Kanada

och Australien. .
GOTEBORGS
STADSMISSION



Reparativ rattvisa (restorative justice), sluta fred

[nom ramen for Lansstyrelsens uppdrag att starka foraldraskapsstodet
och minska kriminaliteten bland barn i utsatta omraden stodjer vi
forskningsprojektet Sluta Fred. Detta samverkansinitiativ involverar
civilsamhallet, trossamfund, Goteborgs stads socialforvaltning,
Lansstyrelsen i Vastra Gotaland och Goteborgs universitet. Projektet
syftar till att utveckla en gemensam kunskapsbas och strategier for att
implementera reparativa praktiker i miljoer praglade av vald och
konflikter. Sluta Fred pagar under perioden 2024-2026 och finansieras
av FORTE. Som en del av projektet har Lansstyrelsen i Vastra Gotaland
gett Goteborgs universitet i uppdrag att ta fram en kunskapsoversikt om

reparativ rattvisa, vilken presenteras i denna rapport.
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Johanneskyrkan 2026 - Forsoningsdagar

* 4-5 intensiva dagar i grupp . gﬁg’ﬁ'ft;de” (tex tlit, Integritet,
* Ungefar 8-12 deltagare . Undanflykter

« 2ledare o

* Prioriteringar
« Ungefar lika manga medvandrare . Refraimin
som deltagare ) ) 9
-+ Skapa et tryggt rum, » Overlamning

gemensamma overenskommelser
* Hopp och radslor « Uppfoljning ett par veckor senare

« Kartlagga relationer / spindelnatet * Modijlighet att |ata oss ta kontakt
med de som vill forlata, bli forlatna

» Livslinjen, relation/er som gatt (anhériga m.fl)

sonder och som man vill arbeta
med under dagarna
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Lankar och litteratur

e https://www.forsoningsgruppen.com/

o https://www.lansstyrelsen.se/download/18.5f41c6e195c8cccd33a2db/1742984270281/Kunskaps
0% CC%88versikt%20Reparativa%20praktiker.pdf

 "Forsoningens vag — teologiska och diakonala perspektiv for forsoning, upprattelse och liv”,
Ulrica Fritzon, Ebba Alverbrandt, Verbum forlag 2022

« "Att vara dar du ar — samtal med manniskor i kris”, Bent Falk, Verbum forlag 1996
Forsoning pa fem minuter: https://youtu.be/ 2h8XxXWN _E?si=K_|I5XjXKYAmMIiolQO
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Hemlangtan - jag at
rosa prinsesstarta med
Jesus

 Kronhuset,
16 Januari — 15 Februari 2026

* En utstallning med ett 30-tal portratt av
Sankt Joahnneskyrkans gaster som har
besvarat samma tre fragor.

« Syftet ar att visa den mangfald och
spannvidd som vara gaster utgor och
sekundart blir det ocksa ett tidsdokument
over hur det ar att leva | var stad.

 Av Diakon En Jakobsson, Ebbe & Haldis
stipendiat 2025
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