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Om Goteborgs
Stadsmission

Goteborgs Stadsmission grundades 1952
och ar en politiskt obunden, idéburen organi-
sation som utan vinstsyfte bedriver verksam-
het for manniskor i utsatta livssituationer

i Goteborgsregionen.

Goteborgs Stadsmission ar organiserad som en
koncern och bedrivs genom flera olika juridiska
personer. Antalet tillsvidareanstallda medarbetare
var 339 per 31 december 2024. Koncernens totala
verksamhetsintakter uppgick till 265,6 mkr och
dess verksamhetskostnader uppgick till 241,9 mkr.

Moderorganisationen heter Stiftelsen Goteborgs
Kyrkliga Stadsmission. Stiftelsens tillsvidare-
anstallda medarbetare uppgick till 138 per 31
december 2024. Stiftelsens totala verksamhets-
intakter uppgick till 141,6 mkr och dess verksam-
hetskostnader till 111,3 mkr.

Verksamheten i koncernen delas in i tre omraden:

Det gavofinansierade omradet Métesplatser och
stod bedrivs inom stiftelsen och erbjuder hjalp med
akuta basbehov samt stdd i ett langsiktigt forand-
ringsarbete. Det ar detta verksamhetsomrade vi
effektrapporterar om.
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Inom omradet Boende och behandling finns boende-
I6sningar som erbjuder den enskilde en mojlighet
till [angsiktig forandring.

Omradet Arbetsintegration erbjuder arbetsmark-
nadstjanster i reell milj6 med syfte att fa fler
manniskor i egen forsorjning. Inom omradet finns
ocksa ett flertal second hand-butiker.

Hur vi arbetar

Goteborgs Stadsmissions arbete praglas
av respekt for alla manniskors lika varde,
rattigheter och majligheter oavsett kon,
konsoverskridande identitet eller uttryck,
etnisk tillhorighet, religion eller annan
trosuppfattning, funktionshinder, sexuell
laggning eller alder.

Vi arbetar rattighetsbaserat och star upp
for att de manskliga rattigheterna utovas
i samhallet och i var egen verksamhet.
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Goteborgs Stadsmission antog 2022 en ny trearsstrategi som galler till och med 2025
med det dvergripande malet "Mer for fler genom en Stadsmission".
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Arbetsloshet Arbete

VAXA
— for att na fler

Ett liv fritt
fran beroende

Beroende eller
skadligt bruk

FORBATTRA & UTVECKLA
— for att gora mer skillnad
for varje individ

Fattigdom Ekonomisk trygghet

SAMVERKA

— for att starka och
utveckla vart arbete som
en Stadsmission

Hemloshet Eget boende

VI ARBETAR FOR

STRATEGI 2023-2025

Mal och
strategier

Psykisk ohalsa Psykisk halsa

OPINIONSBILDA
— for att forandra
samhallsstrukturer

Vald i nara relation Ett liv fritt fran vald

SAMHALLSPROBLEM

Vi ska arbeta for en forflyttning i sju av oss identifierade och utvalda forandring aven pa strukturell niva anvander vi oss av de erfarenheter
samhallsproblem. Vi adresserar dessa samhallsproblem i forsta vi gor i vart arbete for att bedriva paverkansarbete och arbeta med
hand pa individniva. Genom 6kat brukarinflytande vill vi forbattra opinionsbildning. Var strategi for att na malet och férandring av de
verksamheterna och sakerstalla att vara insatser gor skillnad. identifierade problemen ar att arbeta enligt fyra strategiska pelare,
Med vart arbete vill vi medverka till att manniskor upplever 6kad vaxa, forbattra & utveckla, samverka och opinionsbilda.

egenmakt, livskvalitet och 6kat valbefinnande. For att astadkomma

Vad vill vi uppna? Till skillnad fran fattigdom, som oftast definieras
Visionen for Goteborgs Stadsmission ar ett mansk- i termer av bristande ekonomiska och materiella
ligare samhalle for alla. Var verksamhetsidé beskri-  resurser, avser det sociala utanférskapet bade
ver hur vi vill uppna visionen: Goteborgs Stadsmis-  ndgot mer och nagot storre. Fokus ligger alltsa pa
sion ar en ledande, professionell idéburen aktor icke-delaktighet pa samhallets betydelsefulla are-
inom socialt arbete. Vi erbjuder akut hjalp och stdd  nor. Det ar nagot som bade paverkar individen och
till forandring genom vard, bostad och arbetsin- samhallet pa ett negativt och destruktivt satt.
tegration. Samtidigt utmanar och paverkar vi vart

omgivande samhalle. Med vart arbete bidrar vi Vilka ar vi till for?

till att manniskor upplever dkad livskvalitet, 6kad Varje dag moter vi manniskor i mycket utsatta

Med vart arbete vill vi medverka till att manniskor upplever
okad egenmakt, livskvalitet och okat valbefinnande.

egenmakt och dkat valbefinnande

Vi definierar innanforskap som det sociala utanfor-
skapets motsats. Det sociala utanforskapet eller
utestangningen beskrivs oftast som en process
dar manniskor gradvis utesluts frdn samhallets
olika delar. Processen innebar utstotning av
manniskor eller grupper fran samhallet genom att
ett socialt problem leder till flera pa varandra efter-
foljande problem.

Olika faktorer utéver inkomst och materiella resur-
ser kan ha betydelse, till exempel daliga halso-
forhallanden, funktionsvariationer, sjukdomar,
diskriminering och arbetsloshet med mera.
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livssituationer. Manniskor som av olika anledningar
inte far sina behov tillgodosedda genom andra hjal-
psystem, eller som inte vill ha nagon kontakt med
det offentliga.

Vi utgar alltid fran behoven hos dem vi méter,
oavsett om det handlar om psykisk eller fysisk
ohalsa, ensamhet, missbruk, ekonomisk utsatthet
eller annat.

| vara verksamheter moéter vi barn, ungdomar, vux-
na, aldre och familjer. Det kan handla om den unga
killen med psykisk ohalsa, eller den ensamstaende
mamman som star langt ifrdn arbetsmarknaden,
liksom personer som for tillfallet lever i hemldshet,
riskerar att hamna i hemldshet eller har levt

i hemloshet.

LIVSKVALITET

De materiella och sociala
forutsattningarna for ett
gott liv, sdsom boende,
ekonomi, tillgang till utbild-
ning, arbete och sociala

relationer. Livskvalitet hand-

lar om trygghet, delaktighet
i samhallet och méjligheten
att leva ett vardigt och
meningsfullt liv.

EGENMAKT

Individens inre (psykiska)

formaga att hantera sin situ-

ation, fatta egna beslut och
paverka sitt livi en 6nskad
riktning. Egenmakt handlar

om att kdnna kontroll, ha till-

gang till relevant information
och stéd, samt att ha en

tro pa sin egen formaga att
férandra sin situation.

VALBEFINNANDE

De kroppsliga och fysiska
férutsattningarna for halsa
och valmaende, inklusive
tillgang till vard, naringsrik
mat, en trygg livsmiljé och
mojligheter till fysisk aktivi-
tet. Valbefinnande handlar
om att ha en fungerande
kropp, fri fran smarta och
ohalsa, som mojliggdr en
aktiv vardag.

Dessa tre begrepp hanger samman och forstarker varandra
— Okad egenmakt kan leda till battre livskvalitet och valbefinnande,

och vice versa.
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Effektrapport
2024

Effektrapporten avser perioden 2024-01-01 Tillsammans med 6vriga medlemmar i Riksforen-

- 2024-12-31 och skrivs enligt GIVA Sveriges ingen Sveriges Stadsmissioner arbetar vi [0pande
riktlinjer for rapportering pa grundlaggande niva. med att forbattra var effektlogik, det vill saga hur
Rapporten har begransats till det gavofinansiera-  vi foljer upp och utvarderar effekterna av vara insat-
de omradet Motesplatser och stod, som bedrivs ser. Stiftelsen Goteborgs Kyrkliga Stadsmission ar
av Stiftelsen Goteborgs Kyrkliga Stadsmission medlem i GIVA Sverige, har 90-konto och granskas
med organisationshummer 802426-0195. av Svensk Insamlingskontroll.

#
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Ovrig verksamhet
som finansieras
enom insamling

Effektrapporten fokuserar pa det gavofinansiera-
de verksamhetsomradet Motesplatser och stod.
Det innebar att Goteborgs Stadsmissions Ovriga
omraden, Boende och behandling, Arbetsinte-
gration, Second hand och Ingseredsstiftelsen,
inte har inkluderats. Det innebar aven att ovriga
gavofinansierade verksamheter inom Boende
och behandling: Nadjamottagningen, Bobyran,
Brukarstyrd motesplats och delar av var Ukrai-
naverksamhet, inte heller ar med i rapporten.
Daremot beskrivs de i korthet har:

Nadjamottagningen

Nadjamottagningen ar en samtalsmottagning
for manniskor som antingen utsatts for vald i
nara relation eller som ar anhoriga till nagon
som utsatts. Mottagningens kuratorer har
sarskild kompetens inom vald i nara relationer
samt hedersrelaterat vald och fortryck.

Bobyran

Bobyran hyr ut bostader till personer som ar i
behov av ett tryggt boende men som av olika
skal har svart att ta sig in pa bostadsmarkna-
den (strukturell hemloshet). Bobyran fungerar
bade som en bostadsformedling och en hyres-
vard. Personalen lagger stor vikt vid att matcha
de potentiella hyresgasterna med ratt bostad.

8 EFFEKTRAPPORT 2024 - Goteborgs Stadsmission

Brukarstyrd motesplats

Goteborgs Stadsmissions brukarstyrda motes-
plats finns for manniskor som bor eller har bott
pa vara boenden med stod. Syftet ar att skapa
ett sammanhang dar deltagarna kan kanna ge-
menskap, fa miljbombyte samt bryta ensamhet
och isolering. Mdtesplatsen leds av vara peer
supports som tillsammans med besodkarna
planerar innehall och aktiviteter.

Motesplats Ukraina

Nar Ryssland inledde sin fullskaliga invasion
av Ukraina ar 2022 6ppnade Goteborgs Stads-
mission upp ett boende och en motesplats for
ukrainare pa flykt. Motesplats Ukraina, som
motesplatsen kom att kallas, finansierades av
insamlade medel och boendet via offentliga
avtal. Motesplats Ukraina erbjod lunch och
motesplats mandag till fredag kl. 11 till kl. 15.
Ungefar 300 personer besokte motesplatsen
varje vecka.

| och med att massflyktsdirektivet forlangdes
till mars 2026 och att lagen "forbattrade lev-
nadsvillkor for utlanningar med tillfalligt skydd”
tradde i kraft i slutet av 2024 har merparten av
den ukrainska gruppen numer mojlighet att folk-
bokfora sig och darmed fa battre villkor gallande
utbildning, ersattningar och arbetsrelaterat stod.
Darfor kan andra och vara ordinarie hjalpinsat-
ser nu ta vid. | november 2024 stangde Gote-
borgs Stadsmission sin Ukrainaverksamhet.

e A
s A AN

!
/

Ty

"
s

EFFEKTRAPPORT 2024 - Géteborgs Stadsmission 9



s,

10 EFFEKTRAPPORT 2024 - Géteborgs Stadsmission

2024

Nar vi blickar tillbaka pa 2024 kan vi enkelt
konstatera att det blev annu ett handelserikt ar,
bade for oss som organisation och for samhal-
let i stort. Arbetslosheten steg, allt fler forlora-
de sina hem och 6verskuldsattningen vaxte for
manga hushall. Matpriserna holl sig pa en hog
niva, vilket forsvarade vardagen for manniskor
som redan levde med sma marginaler. Dess-
utom fortsatte det sakerhetspolitiska laget
skapa oro och osakerhet.

Inom var egen organisation bade utvidgade vi
befintliga stddinsatser och 6ppnade upp nya.
Exempelvis hjalpte vi fler barnfamiljer med
julhjalp an vi tidigare gjort (1 705 hushall).
Vi 6kade antalet inskrivna familjer fran 200
till 300 inom barn- och familjeverksamheten

Ett handelserikt

Motesplats Hisingen. Vi 6ppnade studiestod
pa tva ytterligare skolor i Goteborg (Gardsten
och Hjallbo). Vi anstallde aven en jurist med

anledning av snabba, juridiska forandringar i
omvarlden.

Sammantaget ar det tydligt att behovet av
Goteborgs Stadsmission har varit fortsatt stort
under 2024. Precis som tidigare ar ar det tack
vare engagemanget fran volontarer, foretag,
stiftelser, foreningar, forsamlingar, privata
gavogivare och alla andra som kontinuerligt
stottar oss som vi kunnat halla vara fyra enhe-
ter, Motesplats Centrum, Motesplats Hisingen,
Motesplats S:t Johanneskyrkan och Stédcen-
tralen, Oppna for manniskor som lever i social
och ekonomisk utsatthet.

’ Minsta lilla betyder jattemycket for mig.
Det kan vara en penna, bara sa att barnen
kan fa oppna en julklapp den dagen.
Bara att kunna ge barnen en julklapp, sa
kan jag lagga pengarna pa mat i stallet.

Jag ar sa tacksam och glad att den har
medmanskligheten finns.

En besékande mamma i julklappsbutiken.
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Att mata

effekter

Verksamhetsomrade Motesplatser och stod bestar
av de fyra enheterna Motesplats Centrum,
Motesplats Hisingen, Motesplats S:t Johannes-
kyrkan och Stodcentralen. Samtliga enheter arbe-
tar utifrdn en gemensam effektlogik som bygger pa
Goteborgs Stadsmissions vision och mal.

Varje enhet ansvarar for att utforma och folja upp
aktiviteter utifran den gemensamma effektlogiken
och sina specifika forutsattningar. Eftersom en-
heterna och aktiviteterna kompletterar varandra
arbetar inte alla enheter mot samma mal. Snarare
ingar det i varje enhets grunduppdrag att ta fram
matt, metoder och effektmal som passar den
specifika enhetens och de specifika aktiviteternas
fokusomraden. Det innebar att matning, utvardering

EFFEKTER
KORT SIKT

Fran exkludering
och valfard

Fran ojamlika villkor
till méjligheter att klara skolan

Frdn utmaningar
till tillit i foraldraskapet

Fran ensamhet
till meningsfull gemenskap
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Fran osakerhet Fran fattigdom mhalle for all
till stabila basbehov till ekonomisk trygghet sa aile for alla

Fran psykisk ohalsa
till delaktighet i samhalle till psykisk halsa

och analys skiljer sig at mellan olika enheter och
mellan olika aktiviteter. Exempelvis foljer vi upp
vart arbete genom dessa metoder:

Enkater
Intervjuer
Deltagar- och aktivitetsstatistik

Observationer och reflektioner fran personal

Resultatet sammanstélls i manadsrapporter som
dokumenteras i vart planeringssystem. En gang per
tertial gérs en sammanstallning som utgor under-
lag bade till direktorns rapport till styrelsen och till
aterrapporter till olika gavogivare.

VISION:
Ett manskligare
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Resurser

For att kunna uppna onskade effekter pa kort,
medellang och lang sikt krivs en bred resursbas.
Allt ifran personal med ratt kompetens till
andamalsenliga lokaler har stor betydelse i
mojligheten till maluppfyllelse.

14 EFFEKTRAPPORT 2024 - Goteborgs Stadsmission

Ekonomiska resurser alla verksamhetsomraden inom Goteborgs Stads-

Motesplatser och stdd finansieras av gavomedel mission. Genom all tid och engagemang som volon-

fran privatpersoner, féretag, stiftelser och fonder. tarerna lagger ned utgor de en ovarderlig resurs for

Ett fatal statsbidrag, regionala bidrag och kommu- samtliga verksamheter. For att matcha ratt kompe-

nala bidrag finansierar ocksa verksamheterna. tens mot ratt aktivitet genomgar alla volontarer en

Utover den monetara insamlingen tar vi emot gedigen rekryteringsprocess med intervju, utbild-

fysiska gavor. Det kan exempelvis vara klader, ning och matchning mot uppdrag innan de kommer

hygienartiklar eller leksaker. Dessa samlas in via ut till vdra enheter.

vara second handbutiker och sorteras sedan ut till

respektive enhet efter behov. Under 2024 hjalpte totalt 430 volontarer till inom
Motesplatser och stod.

Personal och kompetens

Verksamheterna inom omradet Moétesplatser och Andamalsenliga lokaler

stod drivs av en engagerad personalgrupp med Avslutningsvis bedrivs alla enheter i lokaler anpas-

bred kompetens inom socialt arbete, service och sade efter deltagarnas behov och aktiviteternas

samordning. syften.

Socialt arbete: vagledare, socialarbetare, ung- Utover vara egna utrymmen har vi tillgang till en
domskuratorer, metodutvecklare, stodassistenter, rad externa lokaler via samarbeten med skolor,
stodpedagoger, diakoner och praster bostadsbolag, foretag och andra aktorer.

Service & praktisk drift: kock, cafépersonal, vakt-
mastare, musiker, forsamlingspedagog, aktivitets-

ledare och vardar MOTESPLATS CENTRUM: rum for 6ppna traffar, reception,

kok for lunch- och middagsservering, mindre motesrum,
samtalsrum, lekrum, kontor, lunchrum och forrad

Samordning & utveckling: verksamhetsutvecklare, .
MOTESPLATS HISINGEN: rum for 6ppet hus, aktivitetsloka-

administratorer och receptionister

Under 2024 hade Motesplatser och stod ett sextio-
tal manadsanstallda. Darutover fanns timanstéllda
vid behov, exempelvis som aktivitetsledare under
sommarlagret for barnfamiljer.

Volontarer
Motesplatser och stod tar emot flest volontarer av

ler, mindre motesrum, samtalsrum, lekyta, kontor, lunchrum
och forrad

MOTESPLATS S:T JOHANNESKYRKAN: 6ppen métesplats,
caféverksamhet, kok, samtalsrum, mindre motesrum, kon-
tor, lunchrum och forrad

STODCENTRALEN: véantrum, gratis mat, klad- och hygienarti-
kelbutik, dusch, samtalsrum, métesrum, kontorsplatser, lunch-
rum samt lager och logistikyta for mottagning av donationer

Jag har inte jobbat som larare innan men jag har alltid
tyckt att det har varit roligt med sprak, och jag vet hur
viktigt det ar att kunna spraket i det land man lever i.

Att kunna forsta skyltar och instruktioner, att kunna ringa
1177, att veta var man ar nagonstans och vilken buss
man ska ta. Men det ar inte alltid latt. Det tar tid innan
alla forstar och det ar viktigt med mycket repetition.

En av vara volontédrer som hjalpt till med sprakstdd.
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Verksamheter
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- M¢ tespla
Centrum

otesplats entrum erbjuder stod for barnfamiljer och
unga mellan 16 och 25 ar. Malgruppen lever ofta i livs-
situationer dar sociala och ekonomiska forutsattningar
skapar utmaningar som utanforskap, ekonomisk press
och begransat fortroende for samhallets stod.

Motesplats Centrums mal ar att aktiviteterna som genom-

fors ska starka individers hopp, mening, handlingskraft och
framtidstro. Verksamheten arbetar ur ett salutogent forhall-
ningssatt dar malet ar att lyfta fram och framja det friska
och valfungerande i manniskors liv. é

Jag larde mig mycket pa Stadsmissionen.

Nu kan jag bade cykla och simma och efter
att jag spelade fotboll med barnen under ert
sommarlager upptackte jag att jag har ett
fotbollsintresse. Nu ar jag fotbollsspelare i ett
fotbollslag. Jag ar stolt over mig sjalv och jag
marker att mina barn har blivit gladare.

Ensamstaende mamma med sex barn.

Aktiviteter och
prestationer 2024

14 407 besok* totalt under aret

FAMILJEFORUM
28 familjeklubbtillfallen
21 deltagande familjer, varav 42 barn

28 kvinnoklubbtillfallen
21 deltagande familjer, varav 36 barn

21 |ordagsklubbtillfallen
43 deltagande familjer, varav 99 barn

50 sommarhustillfallen
32 deltagande familjer, varav 68 barn

4 sommarlagerveckor
42 deltagande familjer, varav 108 barn

12 barnradstraffar
10 deltagare i snitt per tillfalle

UNGA FORUM

68 Motesplats Vardagsrummet-tillfallen
20 besokare i snitt pa mandagar

12 besoOkare i snitt pa torsdagar

28 Motesplats Lunchrummet-tillfallen
7 besokare i snitt per tillfalle

617 individuella stddsamtal
103 unika besokare hela Unga forum

736 besokstillfallen hela Unga forum

VAGLEDNINGEN
292 individuella vagledningsarenden

Motesplats Centrums verksamhetskostna-
der uppgick till 20 988 000 kr ar 2024.

*besok eller deltagare ar inte unika om det
inte skrivs ut specifikt
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Aktiviteter och prestationer 2024

11 350 besok* totalt under aret /o

) 55 studiestodstillfallen
MOTESPLATSEN Lovgardesskolan
59 sprakforumtillfallen 896 besok

401 be:%ék vuxna - av eleverna som deltog
74 besOk barn 5 studiestodstillfallen upplevde att studie-

e i Bergsgardsskolan ) stodet underlattade for
7 vuxenradtillfallen (0ppnade i november manad) dem att na sina mal.

47 unika deltagare vuxna 74 besok

Motesplats Hisingen ar en barn- oc' in I mhet
som arbetar i lokal kontext, huvudsakligen i Bis}
garden. Verksamheten riktar sig till familjer SO
socialt och ekonomiskt utsatta livssituationer )
e -1t fa tiigang i SO 102 8ppet hustillfallen 14 barnradstillfallen

och vélfardsinsatser. . 3 | 1 076 besok vuxna 218 besok
. : 804 besodk barn

s . i : 150 starkande insatsertillfallen 5 studiestodstillfallen

DpS- L T k. (simskola, museibesok, kurser m.m.) Gardstensskolan

ever 1 - 772 besok vuxna (6ppnade i november manad)
j — 806 besok barn 79 besok

Motesplats Hisingens mal ar att aktiviteterna sg 1
genomfors ska minska segregation, fattigdom, is
och laga skolresultat. Verksamheten arbetar for at 107 métesplatstraffar
skapa en trygg och vialkomnande plats dar det ska vara ; Biskopsgarden

enkelt bade for barn och foraldrar att fa st@d och delta
i meningsfulla insatser.

395 besok pappor LOV- OCH EXTRAAKTIVITETER

987 besok barn

59 motesplatstraffar Frolunda
234 besok pappor

12 studiestodsforumtillfallen O
123 besok vuxna
PAPPABARNFORUM 80 besoOk barn

6 lovaktivitetstillfallen sportlov
31 besoOk vuxna
153 besok barn

254
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209 besok barn 4 lovaktivitetstillfallen pasklov motesplatstraffar
12 besok vuxna Pappabarnforum
87 motesplatstraffar Angered 44 besok barn
277 besok pappor
820 besok barn 41 lovaktivitetstillfallen sommar
239 besok vuxna
1 fars dagfirande 466 besoOk barn
40 unika deltagare mammor
30 unika deltagare pappor
110 unika deltagare barn 14 besok vuxna

Barnen som kommer till oss har ofta negativa 29 besdk barn
skolupplevelser, som laga betyg, hog franvaro STUDIESTOD 6 lovaktivitetstillfalien jullov
eller bristande sjalvfortroende. Manga saknar oo Sudesodsialien 62 besok vuxna

. i . . . . vartedalsskolan 99 besok barn
studiero hemma, vilket gor att de soker laxhjalp
hos oss. Att de trivs och vagar oppna upp sig
ger studiestodet en djupare betydelse.

3 lovaktivitetstillfallen hostlov

879 besok Motesplats Hisingens
51 studiestodstillfallen Ryaskolan  verksamhetskostnader uppgick

587 besok till 6 211 000 kr r 2024. Sl

deltog sag forbattrade
betyg som en foljd
av studiestodet.

Personal pa studiestddet.

*besbk eller deltagare ar inte unika om det inte skrivs ut specifikt
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Aktiviteter och

otesplats Sit " "R

50 000 besok* totalt under aret
54 090 serverade maltider i caféet

30 921 kg brod utdelat i dagliga brodkon
13 741 besok vuxna

435 gruppaktivitetstillfallen
7 683 besok vuxna

Motesplats S:t Johanneskyrkan ar en oppen motesplats

for vuxna. Hit kommer méanniskor som lever under svara 2 211 besdkare under pask-,

livsvillkor, dar faktorer som beroende, psykisk eller fysisk - e midsommair, jul- och nyarsfirande

ohalsa, samsjuklighet, ensamhet, fattigdom eller hemlos- i : (ink. i de 50 000 besoken)

het ofta forekommer.
2 688 stodsamtal stodassistenter

Motesplats S:t Johanneskyrkans mal ar att de aktivite-
ter som genomfors ska framja individers valmaende och
stodja dem i att gora langsiktiga, positiva forandringar

i sina liv.

431 halsosamtal sjukskoterska

2 614 vilostunder i kyrkbankarna
Métesplats S:t Johanneskyrkans
verksamhetskostnader uppgick till

25 259 000 kr ar 2024.

*besok eller deltagare ar inte unika om det
inte skrivs ut specifikt

Genomforda stodsamtal

BesoOkare pa Moétesplats S:t Johanneskyrkan.
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Stodcentralen

5 000 besok* totalt under aret

120 besokare i veckan har fatt mat
och klader via abonnemang

Stodcentralen tiligodoser grundlaggande behov hos
vuxna och barnfamiljer som lever under svara socia- 8 ‘ e 1 504 besok storre utdelningar
la och ekonomiska forhallanden. Det handlar ofta om ' ‘
manniskor som star utanfor arbetsmarknaden, saknar )
4 4 : Sommarklader: 312 personer

ekonomiskt stod eller lever med skulder, och som av oli-
ka skil i har tille3 il hsl h ‘ . Sommarkassar: 200 barn

a skal inte har tiligang till samhallets trygghetssystem. i "Back to school"-kit: 216 barn

Studentklader: 63 studenter

Vinterklader: 713 personer
Stodcentralens mal ar att aktiviteterna som genomfors

ska lindra den akuta néden bland personer i social och S - 1 696 stodsamtal, enklare
ekonomisk utsatthet. Malet ar dven att aktiviteterna i - B .5 samhallsvagledning

ska forebygga fattigdom.
1 705 hushall varav 2 130 barn

fick julhjalp

Stodcentralens verksamhetskostnader
uppgick till 7 092 000 kr ar 2024.

*besok eller deltagare ar inte unika om det
inte skrivs ut specifikt

1705
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Besokare Stodcentralen.

besokare hamtade vinterklader
under vinterkladesevent



Nagra exempel

Fran osakerhet till stabila basbehov

Stodcentralen har forsett hundratals barn, ung-
domar, foraldrar och vuxna med mat, klader och
hygienartiklar.

Effekt kort sikt (personalens analys av enkatsvar
fran 154 besokare):

"Majoriteten av respondenterna uttrycker en
oversvallande positiv upplevelse av att besoka
Stodcentralen, dér de framhéaver det goda bemé-
tandet och den hjélp de fatt som livsférdandrande.
Manga namner specifikt hur stodet har rdaddat dem
fran ekonomiskt svara situationer och bidragit till
en forbéttrad livskvalitet"

Motesplats S:t Johanneskyrkan har delat ut
30 921 kg brod.

Effekt kort sikt (citat fran ensamstaende
besokande mamma):

"Jag jobbar bara 50 % och é&r sjukskriven resten
av tiden pa grund av ryggen. Jag har fyra barn
och &r ensam férsérjare. Att hdmta bréd hér varje
dag innebér att jag kan kopa frukt till barnen att
skicka med till skolan. Det betyder oerhért myck-
et for mig att hamta brod.”
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Resultat

Fran exkludering till delaktighet i

samhalle och valfard

Motesplats Centrums vagledning har sett till att
292 personer fatt stdd i kontakt med vard, kom-
mun och myndigheter.

Effekt kort sikt (enkat):

68% av besokarna upplevde att de blev mer sam-
hallsorienterade och fick en battre forstaelse for
samhallets strukturer och regler efter kontakt
med vagledningen.

Motesplats Hisingen har genomfort 150
starkande insatser.

Effekt kort sikt (citat fran besokande foraldrar):

"Jag ar sa glad att ni har den hér aktiviteten.
Hade ni inte haft aktivitet idag hade jag varit
hemma sjalv utan nagonting att goéra. Nu kan jag
vara hér och tréaffa andra och ha en rolig dag.”

"Efter att ha varit pa er traff och fatt hjalp med
ansbkan har jag har fér forsta gangen fatt bidrag

fran Majblomman. Jag har aldrig fatt det tidigare.

Jag har kunnat képa regnklader till mina barn,
det betyder jattemycket.”

Fran ojamlika villkor till méjligheter att

klara skolan

Motesplats Hisingen har genomfort 171 studie-
stodstillfallen.

Effekter kort sikt (besokarenkat):

87% av eleverna som deltog upplevde att studie-
stodet underlattade for dem att na sina mal.

90% av eleverna som deltog upplevde att studie-
stodet 6kade deras motivation.

Fran utmaningar till tillit i foraldraskapet

Motesplats Centrum har genomfort 127 familje-
klubbs-, kvinnoklubbs-, lI6rdagsklubbs och sommar-
hustillfallen.

Effekt kort sikt (djupintervju med besokare):

"Nér jag &r hemma har jag ingen att prata med.
Nér jag markte att de andra (i foraldragruppen)
vagade berétta eller vagade sédga: ‘jag har det
hér problemet’ ténkte jag férst 'hur ska jag klara
det?’. Sedan boérjade jag 6ppna upp mig lite och
det kdndes bra att 6ppna upp sig. Innan vagade
jag inte soka psykologstéd pa vardcentralen men
efter att jag hade varit hadr sékte jag faktiskt och
nu gar jag hos en psykolog.”

Motesplats Hisingens pappabarnforum har
genomfort 254 motesplatstraffar.

Effekt kort sikt (citat besokande pappa):

"Det hdr ar nagot som jag och min dotter verk-
ligen ser fram emot varje vecka. Vi far tid att
skratta och leka, nagot som &r svart att hinna
med hemma."

Fran ensamhet till meningsfull gemenskap

Motesplats S:t Johanneskyrkan har genomfort
435 gruppaktivitet-tillfallen.

Effekt kort sikt (personals analys av gruppaktiviteten
musikpatrullen):

"Musikpatrullen har agnat sig at sang, latskrivan-
de, 6vning, undervisning, upptrddande, inspelning
och umgéange vilket for de flesta har lett till forand-
ring till det battre.

Deltagare har vittnat om att de gatt fran ensamhet
till gemenskap. De har fatt blomma ut och vara
stolta rostbarare och representanter for Motes-
plats S:t Johanneskyrkan och Goteborgs Stadsmis-
sion. Det har skapat en upplevelse av meningsfull
tillvaro.”

Motesplats Centrums Unga forum har genomfort
96 motesplatstraffar.

Effekt kort sikt (personals analys av djupintervjuer
med besokare):

Genom djupintervjuer har det framkommit att:

Unga forum har gett nya vanner och
utvidgat natverk.

Det hjalper att veta att det finns en plats
dar man kan fa stod, aven under perioder
dar hjalpbehovet inte ar sarskilt stort.

Det kanns tryggt och paverkar maendet
positivt att komma till Unga forum varje
vecka, att delta kontinuerligt.
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Trots en skakig omvarld och okade behov bland
manniskor i utsatthet har vi inom verksamhets-
omrade Métesplatser och stod lyckats genomfora
vara planerade aktiviteter under 2024. Utifran
matning, utvardering och analys bedoms insat-
serna i stort ha gett onskad effekt i enlighet med
verksamheternas mal.

I mangt och mycket har vi var breda resursbas att
tacka. Engagerad personal och trogna volontarer i
kombination med hangivna gavogivare har gjort
att vi inte statt ensamma i utmaningarna vi mott.
Daremot ar det, precis som tidigare ar, uppenbart
att behoven bland manniskor i social och ekono-
misk utsatthet fortfarande ar storre an var rack-
vidd. Det har bland annat markts i:

¢ Att hoga kollektivtrafikkostnader i vissa fall
hindrar besokarna fran att ta sig till oss och fa
stod. Vi behover fortsatta dela ut kollektivtrafik-
kort och driva pa for att kollektivtrafikkostnader
ska inga i befintliga hjalpsystem.

¢ Att besokstrycket okat under sommar- och
julledigheterna da andra samhallsaktorer haller
stangt. Vi behover fortsatta erbjuda aktiviteter
och utdkade oppettider under dessa perioder.
Vi behover aven se over mojligheten att halla
Oppet annu mer under sommar och jul.

* Att vi allt oftare moter manniskor i sa kallad
multiutsatthet, dar flera sociala och ekonomiska
faktorer forekommer samtidigt. Det handlar inte
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Utvardering
och lardomar

bara om att manniskors livssituationer har blivit
mer komplexa, utan ocksa om att samhallets
system ar uppdelade, specialiserade och ibland
svara att navigera i. Vi behover fortsatta driva
samverkan och bygga natverk mellan olika sam-
hallsaktorer. Vi behdver aven sakerstalla att var
egen personal har forutsattningar att omhander-
ta komplexa behov.

o Att ensamhetsproblematiken vaxer i samhallet.
Vi ser det inom nastan alla vara besoksgrupper.
Vi vet aven att det ar ett problem dar morkertalet
ar stort. Vi behover fortsatta erbjuda ensamhets-
brytande insatser av olika slag. Vi behdver aven
se Over hur vi utvecklar vart uppsokande arbete
sa att vi kommer i kontakt med manniskor som,
pa grund av ensamhet och isolering, i dagslaget
inte tar sig till oss.

Sammanfattningsvis har 2024 varit annu ett han-
delserikt ar. Tack vare hogt engagemang fran volon-
tarer, foretag, privata gavogivare, stiftelser, férsam-
lingar och andra som stéttar oss har vi lyckats na
vara mal.

Infor 2025 ser vi fortsatta behov av utveckling
inom flera omraden, inte minst i forhallande till
att utsatthet och ensamhet 6kar i samhallet som
helhet. Vi kommer att fortsatta anpassa och ut-
veckla vara verksamheter for att géra mer for fler.
Tillsammans skapar vi ett manskligare samhalle
for alla.

-
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