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A och O. Det egna boendet betyder allt GoteborgsVarvet. Garanterat gott resultat

M Glenn Janstrand ser det som sin stora chans. "Utan J I Spring i Team Stadsmissionen sa ar du med och bidrar
ldgenheten hade jag inte levt idag.” Sida 4 " till en battre sommar for utsatta barn. Sida 12
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VAR ASIKT

VEM AR DU? VAD BEHOVER DU?

em ir du? Vad behéver du?

S& har vi koncentrerat ner var vir-

degrund och vért forhéllningssitt

till tvé, skenbart, enkla fragor. Tva
fragor som bara minniskan framfér oss kan
svara pa. VAr uppgift 4r att invinta svaren,
ibland hjilpa till att skapa forutsittningarna
for att fragorna ska kunna besvaras.

SA SOM JESUS beskrivs i

evangelierna, ir det ofta med "Det dr egenﬂigen
tva djupt existentiella
fragor som inrym-
mer manga lager av
méjliga svar indt oss

dessa frigor han nirmar sig
minniskor. Till och med till
den blinde mannen stiller
han frigan ”Vad vill du att
jag ska gora for dig”? Po-
dngen for oss pd Goteborgs
kyrkliga stadsmission ir att
aldrig tro att vi vet vad en
minniska verkligen 6nskar
sig utan att vi forst stillt
fragan. Vi ska inte filla virt avgdrande utifran
det forsta intrycket.

sjdlva.”

PROVA SJALV. DET ir egentligen tva djupt exis-
tentiella frigor som inrymmer méinga lager av
mojliga svar indt i oss sjilva.

" JESUS RIKTAR SIG till de utsatta — inte for att

han ir snill eller vill géra livet littare for dem.

Jesus riktar sig till de utsatta for att ge dem
upprittelse, att ge dem — eller tminstone
erbjuda dem — ett agentskap dir de sjilva far
mojlighet att paverka och forverkliga sina liv.”
skriver UIf Bjereld i en liten skrift som kom
ut frin Kyrkokansliet sent 2016.

VI MOTER MANGA minniskor som har djupa
erfarenheter av att ha forlorat makten och
inflytandet 6ver sitt eget liv.
Som gett upp. Méten med den
offentliga vélfirden har inte
alltid atergett dem styrkan och
kraften eller skapat majlighe-
terna for ndgot nytt. Vart arbete
syftar ytterst dill det. Vi tror att
varje minniska har formaga

till det om forutsittningarna
ges. Inom socialt och diakonalt
arbete kallas det empowerment.

KANSKE AR EN, av flera, framgingsfaktorer

i vart arbete, att vi har méjligheten att ge
minniskor tid. Invinta. Vi stressar inte pa.
Vi férsoker att inte l3ta oss styras av klockan.
Minniskor behéver ofta just tid. Och goda
forutsittningar runt omkring. Da kan vért
arbete leda till upprittelse i ordets sanna me-
ning.

DIN ASIKT

Skriv till Géteborgs
Stadsmission om
du har fragor eller
kommentarer som
ror vara verksam-
heter.

Skriv till:

info@stadsmissio-
nen.org

eller

Tidningen Gatljus,
Stigbergsliden 6
414 63 Goteborg

Goteborgs kyrkliga w SVENSK ratt att ta del av var redovisning av de g@w%%
stadsmission har INSAMLINGS i \samlade medlen. H

ett 90-konto och KonTo | KONTROLL Enligt Svensk Insamlingskontrolls riktlin- %FR“{'/
granskas av Svensk Insamlingskontroll. Det jer maste minst 75 procent ga till &ndamalet s

innebér att var redovisning granskas av en
auktoriserad revisor och att alla givare har

och max 25 procent far anvandas for admi-
nistrations- och insamlingskostnader.
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Géteborgs kyrkliga stadsmission
ar medlem i organisationen FRII
— Frivilligorganisationernas In-
samlingsrad. FRIl verkar for etisk
och professionell insamling.



M Sa manga nya manadsgivare
fick vi under 2016. Det &r en
fantastisk siffral Med stabila
gavogivare kan vi bygga en
stabil verksamhet for utsatta.

S:t Johanneskyrkan &r inkladd i byggnadsstall-
ningar. Det pagar renoveringar av tegelfogar
och taket ska ldggas om. Vi ser fram emot att
se resultatet!

Jul- och nyarsfirande
i S:t Johanneskyrkan

S:t Johanneskyrkan éppnade
sina portar for julfirande pa
julafton, juldagen och annan-
dagen. Dartill bjod kyrkan in
till liknande firande aven pa
nyarsafton. Alla kvéllar avslu-
tades med gudstjanstfirande
for dem som ville.

Tack vare givmilda féretag
kunde vi bjuda pa en dig-
nande buffé av julmat, godis,
kakor, frukt och julmust till
alla vara besokare. Och
gemenskap. Gemenskapen
over jul och nyar ar oerhért
viktig. Nagra av vara gaster
kom alla fyra dagar, men
manga kom en eller ett par
dagar.

"Detta ar
fantastiskt! Sa
mycket mat!”

Citat ar fran en besékare.

Personal och volontérer hade
stallt kyrkbankarna at sidan
och istallet dukat langbord

i kyrksalen. Det fanns tva
"stationer” for mat, en for
varm och en for kall mat, en
station for kakor och bullar
och en station med dricka,
godis och frukt.

Under aret som gick kunde
vi se att antalet besokare

i kyrkan okar. Behoven av
mat, stdd och gemenskap
ar stora. Totalt under dessa
fyra dagar kom 1 875 gaster
till kyrkan. Vi tror och hop-
pas att alla som kom kunde
dta sig matta och ta del av
julefriden.
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Att ha makt jver sitt eget liv Gr en viktig byggsten for att ma bra. Minga av de méanniskor
som finns i vira verksambeter upplever att de har forlorat den matkten. Aven om hjilpen
inom Gateborgs kyrkliga stadsmission sker inom vissa ramar ar dnda ett av malen att hjdlpa
mdnniskor till ett liv de sjilva kan styra dver. P sidorna 4-9 kan du ta del av néigra exempel
pa hur vi jobbar med sjilvbestimmande och vad det kan innebira for den enskilde.

Att ha en egen bostad betyder allt fér Glenn Janstrand. Nagonstans att kunna ldsa om sig, ha sina

saker och att kanna sig trygg.

— Det ar helt suverant. Det ar s& hdr det borde vara for alla, sager han.

TEXT OCH BILD: SOFIE ERIKSSON

VILKEN DAG SOM helst ska Glenn Jan-
strand skriva forsta hands-kontrake pd
ligenheten han bor i. Det har varit en
ling vig dit.

— Det kinns overkligt! Jag har aldrig
mitt si bra och mitt liv har aldrig varit
s hir bra forut, siger han och ler brett.

— Den chansen jag fitt 4r s3 stor.

Glenn siger att han vill beritta sin
historia sa att jinstemin och politiker
i kommunen, bostadsigare och andra
som behéver hjilp forstar att det hir ar
ritt vdg att gd. Han syftar pd metoden
Bostad forst.

— Bostad dr A och O. Att ha en dérr
att lasa, nagonstans att ha sina saker.
Det funkar inte att ha allt i en ryggsick
och hinga pé centralen om nitterna.

Det ir nu 1,5 ar sedan Glenn fick
chansen till en egen ligenhet via Stads-
missionen Bostad forst. Personen som
flyttar in hyr i andra hand under 18-24
manader och da star Stadsmissionen for
forsta hands-kontraktet, men ocks3 for
stdd och hjilp s& personen pé sikt ska
kunna ta 6ver forsta hands-kontraktet.
Det stills inga krav pd nykterhet utan

det dr Hyreslagen som styr. Man ska
betala sin hyra i tid, vara ridd om
bostaden och inte stéra sina grannar.
Alltsa samma villkor som f6r vem som
helst. Det ir en effektiv metod och 8
av 10 som far ligenhet inom Stads-
missionen Bostad forst tar 6ver forsta
hands-kontraktet.

— Jag har haft en kontaktperson pd
Stadsmissionen som jag har triffat varje
tisdag. Hon har kunnat hjilpa mig med
olika drenden, men ofta har vi bara pra-
tat och stimt av liget, siger Glenn.

GLENN SAGER ATT han hirjat runt i
ménga ar. Alkoholen fick makt 6ver
hans liv. Han forlorade familjen och
har flyttats runt pa olika boenden,
varit pé avgiftning, psyket, bott hos sin
mamma, polisen har varit inkopplad.
De olika boendena beskriver han som
boskapsvagnar. Singen, skrivbordet,
nattygsbordet. Allting pa sina bestimda
platser. Ingenting eget. Inget att rd om.
— Och s3 dr det som om de slar
en pad ﬁngrarna om man inte skoter
sig. Hur ska man kunna skéta sig i
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en sidan milj6? Det 4r ju bostad man
behéver, siger han.

NAR GLENN VAR 14 ir kom han hem
och hittade sin pappa dod. Nigot som
han som tonéring, mitt i puberteten,
hade svart att hantera och han brikade
med alla som ville hjilpa honom,
dven sin mamma som han flyttade dill.
Bara tv4 ar senare skaffade han egen
lagenhet. Den blev ett tillhall, som en
fritidsgard, med manga fester. Glenn
beskriver detta som startskottet pd
ndgot som senare skulle bli ett alkohol-
missbruk. Han drack for att déva sin
dngest, nir han nykerade till fick han
dngest for att han hade druckit och sa
spann det runt. Det intensifierades for
20 ar sedan d3 han rikade ut f6r en
olycka pd jobbet. Han skadade ryggen
sd illa att han blev fértidspensionerad.

— D4 médde jag bara simre och
simre. Jag drack i smyg och gick hemi-
fran for att kunna dricka. Det eskale-
rade och ledde till att jag och min fru
separerade. Jag forstar henne.

Under flera r hade han bara spora-



disk kontakt med sina tva barn. Glenn
berittar att han har gett 16ften till
barnen som han inte kunnat halla och
han har ljugit s& minga ginger. Han
for hinderna 6ver ansiktet och suckar.
Han drack s& mycket att kroppen till
slut inte klarade mer. D4 bodde han

pa Stigbergets boende (inom Stadsmis-
sionen), men var for tillfillet pd besok
hemma hos sitt ex. Han minns att

han lag pa soffan med fjirrkontrollen

i handen. Hans ex gick ut i koket for
att sitta pa kaffe. Nir hon kom tillbaka
var Glenn medvetslés och det rann
fradga ur munnen pd honom. Hon
tillkallade ambulans som forsokte fa liv
i honom, men utan att lyckas. Det blev
ilfart till Sahlgrenska dér han blev lagd
i respirator. Han verlevde, men blev
kvar pé sjukhuset i tre veckor.

— Sitta pa kaffe tar inte s3 ménga
minuter. Tink om mitt ex hade gitt
och duschat istillet. D4 hade jag nog
inte suctit hir idag, konstaterar han.

KROPPEN VAR $A utslagen att Glenn

fick ldra sig gd igen. Hindelsen blev en
ordentlig vickarklocka fér honom. I sam-
ma veva fick han reda pa att hans dotter
vintade barn. Han skulle bli morfar.

— Jag insdg att det hir livet funkar
inte. Jag holl pé att supa ihjil mig. Att
ligga f6r doden och samtidigt veta att
jag skulle bli morfar ruskade liv i mig.
Det blev vindpunkten, siger Glenn.

Han kom tillbaka till Stigbergets
boende med en ny instillning. Snart
blev han satt pa kolista for ligen-
het inom Bostad forst. Eftersom han
har sina rétter i Frolunda hade han
dnskemal om att fi bo at det hillet. S&
smaningom blev han visad tva olika
lagenheter i Hogsbo. Han fick vilja
vilken av dem han ville ha.

— Bara det ir helt sjukt! Att ndgon
frigade vad jag ville ha.

Nir det var dags att flycta fick han
mébelbidrag fran socialtjdnsten pd
5 000 kronor. Glenn fick hjilp av
sin mamma och de akte omkring i
Goteborg och kopte begagnade mébler
via annonser. Ligenheten ir en etta pa
dryga 40 kvadrat och Glenn siger att
den ir perfekt f6r honom och att den
ir precis som han vill ha den.

— Jag har fatt hjilp av fastighetsi-
garen att renovera sa nu har jag de
mébler jag vill ha och de tapeter jag
vill ha. Det ir sd hir det ska vara. F&
inreda sjilv, méblera sjilv. Det gir inte
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att trivas pé alla de dir boendena — "nu
ir du nykter, annars dker du ut”. Det
hir boendet ir det bista som hint mig.
Hade jag inte fatt en bostad hade jag
nog inte levt idag.

EFTER HANDELSEN DA Glenn nistan for-
lorade livet har han haft problem med
minnet. Fast han siger att det ir ganska
positivt, fér mycket av allt det som har
varit svart minns han inte.

— Jag tror det bland annat ir dirfor
som jag mér si bra. Jag har ingen &ng-
est lingre. Det var ju dérfor jag drack.
For att dova dngesten.

Glenn lever ett ganska stillsamc liv.
Som en hjilp atc hlla sig nykter har
han brutit med sina gamla vinner. P2
grund av ryggskadan har han ingen
sysselsittning, men har kunnat dgna
mycket tid at sitt barnbarn. Glenn
visar en bild pd honom. Det mirks att
han ir stolt. Kontakten med sina tvi
barn har han aterupprittat och de hors
nistan varje dag. Glenn jobbar med sig
sjilv, att komma vidare. Nista mél 4r
att hitta nigon typ av sysselsittning.

— Mest f6r det sociala, men ocksa
for att ha ndgot att gora. Annars blir

jag nog knipp! H



INDIVIDUELLT FOKUS

Pa Kustgatans boende ar
malet att varje person ska bli
sa sjalvstandig som majligt nar
det ar dags att flytta vidare.

PA KUSTGATANS BOENDE stir individen
i fokus. Faktiskt redan innan man

har flyttat in. Hir bor unga minn-
iskor i aldern 18-30 4r som lever med
psykiske funktionshinder eller psykisk
ohilsa. Det finns sju sma ligenheter
sammankopplade med gemensamma
ytor som kék, vardagsrum och tvitt-
stuga.

Hit kommer man via socialtjansten
och det forsta steget ir ett studiebesok.
Personen visas runt och fir information
om hur just det hir boende funkar.

— Studiebesoket handlar om
sjalvbestimmande och att personens
egen uppfattning ir viktig, siger Lotta
Rehbinder, verksamhetsstrateg pd Go-
teborgs Stadsmission.

— Vi stiller frigan "Kan detta vara
ett bra boende f6r dig?” och inte
tvirtom. Tdnk sjilv, hur skulle det kin-
nas att bli placerad, att inte ha nagot
att siga till om sjilv, siger Susanne
Lindskog, bitr enhetschef p& Kustga-
tans boende.

Om personen tackar ja till boendet
stills man i ko. Det ir ett litet boende
och ett av f3 i Géteborg som vinder sig
till en yngre malgrupp. Hir ir alltid
fullbelagt och behoven av den hir ty-
pen av boende har 6kat de senaste dren.
Det ir fler som mar déligt och behéver
stdd for att klara sin vardag.

NAR MAN FLYTTAR in fir man en kon-
takeperson i personalen och tillsam-
mans med sin socialhandliggare skrivs
en handlingsplan for tiden pd boendet.
Handlingsplanen ser vitt skilda ut

for de boende. Det ir de individuella
behoven som styr. En del behéver hjilp

\.. 74

En i personalen lagar veckans gemensamma middag. Att sitta ner alla tillsammans
tycker man ar viktigt pa Kustgatan och det brukar bli bra samtal kring bordet.

att skapa schema for exempelvis tvitt-
ning och stidning. Andra behéver mer
hjilp med den sociala biten. En del
behéver stod med medicinering eller
bessk hos vard och myndigheter. Milet
4r att man ska bli sa sjilvstindig som
mojligt innan man limnar boendet.

— Sen bor man hir i snitt tvi 4r. En
del bor kortare och en del bor lingre,
sdger Susanne.

Liksom i alla Stadsmissionens bo-
enden jobbar man ocksé hir med del-
aktighet. Man uppmuntrar de boende
att delta i gemensamma aktiviteter och
méltider, men det dr upp till var och
en om man vill vara med. En ging i
veckan har man gemensam middag da
man sirskilt vill att alla ska vara med.

— Vi tycker att den gemensamma
médltiden ir viktig. Det brukar bli bra
samtal kring bordet, siger Susanne.

Eftersom varje ldgenhet har eget kok
skulle de boende kunna klara sig helt
sjilva, men varje dag finns det mojlig-
het att dta samtliga maltider tillsam-
mans. Vissa maltider ir de boende
sjilva med och lagar, om de vill. Allt
bygger pé frivillighet. Det har hint att
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en boende vill klara sig helt sjilv och
utan att delta i gemenskapen, men det
vanligaste ir att det byggs en ganska
familjir kinsla och en god gemenskap
dir de boende och personal umgas i de
gemensamma utrymmena.

PA ALLA BOENDEN inom Géteborgs
Stadsmission forséker man samla in
synpunkter frin de boende, men dven
personalen rapporterar om mindre
saker som inte blivit bra.

— Vi sammanstiller och tittar pa allt
som kommer in. Finns det samband
och situationer som dterkommer? Vi
jobbar hela tiden med att férbittra och
utveckla, siger Lotta.

Nagot annat man kan anvinda sig
av i verksamhetsforbittrande arbete
ir brukarrevision. Det innebir att
en grupp personer som har personlig
erfarenhet av vart boende eller liknande
granskar verksamheten och pratar med
de boende.

— Det vill vi fa igdng under éret,
siger Lotta. Ml

TEXT OCH BILD: SOFIE ERIKSSON



MOJLIGHETEN ATT FA VALJA SJALV

Istcllet for att personalen
packade julklappspésar blev
det nya steget att dppna en
julklappsbutik, dar de beho-
vande familierna sjalva fick
vélja ut julklappar fill sig och
sina barn.

I ar kunde Goteborgs kyrkliga
stadsmission ge julhjilp till 597
hushéll med totalt 908 barn. Det ér
20 fler hushall dn forra éret. Tidigare
ar har personalen pa Drottninggatan
(som ansvarar for julhjdlpen) packat
ihop kassar efter de 6nskemal som de
behévande familjerna haft. Men ur
Stadsmissionens tanke — Vem ar du?
Vad behover du? vaxte en ny idé
fram. Vi 6ppnade en julklappsbutik!
- Det dr behoven som ska styra
och det ar storre chans att man far
det man verkligen behéver ndr man
far vilja sjalv och inte det vi tror
passar. En femarig flicka kanske inte
alls vill ha en docka eller nagot som
anses tjejigt. Det dr latt att vira
forestallningar styr, siger Maria

Backlund, enhetschef pa Drottning-
gatan

ATT VALJA SJALV gor ocksa att man kan
fa kidnna sig som vem som helst, dven
om man lever i en svar ekonomisk
situation. Allt i butiken var nytt och
det var vildigt fina saker. Leksaker,
klader, hygienartiklar och saker till
hemmet - tack vare generosa gavogi-
vare. Flera kladforetag hade skdnkt
klader fran sina senaste kollektioner.

- Varje familj som kom hit togs
emot av en personal och blev lotsad
runt i butiken medan en volontir
pysslade och fikade med barnen.

Det var max tre familjer i butiken
samtidigt, sa det var ingen trangsel,
och familjerna fick gott om tid att
vilja och fundera. Det fanns dven
mojlighet att prova s& man fick rétt
storlek pa kldderna man valde.

- Alla har nog inte fatt exakt vad
de 6nskade sig, men upplagget har
varit suverant och kints virdigt. Det
har uppskattats av familjerna, sager
Maria.

FORUTOM KLADER OCH leksaker fick
julhjalpen in manga presentkort fran
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bade foretag och privatpersoner. Langt
fler dn foregaende ar, vilket ar fantas-
tiskt och sndppet bittre dn var egen
julklappsbutik. Med hjalp av present-
kort pa ett stort kopcentrum eller
varuhus kan familjerna vélja sjélva,
utifrén behov. Aven om julklappsbuti-
ken dr bra, blir den av naturliga orsaker
begrinsad i sitt utbud. Darfor ar
presentkort nagot vi kommer fortsitta
att be om. Under hela édret. Det géller
aven presentkort pd mat. Manga av
familjerna som soker hjélp hos oss har
manga barn. Under jul och nyér ar det
flera lediga dagar da hela familjen ska
ata hemma. Déarfor ar det ménga som
efterfragar pengar till mat. Nagot vi
fick forhallandevis lite av.

- Eftersom vi vet att detta ar ett sa
stort behov valde Stadsmissionen att
komplettera sa att alla familjer fick
presentkort pa mat. Det dr latt att
glomma att behoven dr vildigt
basala, dven till jul, sdger Maria
Biacklund.

Varmt tack till alla som skiankt nya
och fina gavor som vi kunnat
formedla till behovande i var stad! M

TEXT OCH BILD: SOFIE ERIKSSON



Delaktighet, sjalvstandighet och demokrati. Pa Stigbergets

ungdomsboende blir personalen stallféretradande féraldrar for

de ensamkommande flyktingungdomarna dar det maste finnas

balans mellan eget ansvar och tydliga granser.

TEXT: THERESE LANDEN, ENHETSCHEF, OCH REBECCA AXELL, BOENDEASSISTENT

BILD: SOFIE ERIKSSON

1 AUGUSTI 2016 Sppnade Goteborgs
kyrkliga stadmission ett HVB-hem
(Hem for vird och boende) for
ensamkommande flyktingungdomar
mellan 16-18 ar. Nu har vi varit iging
i snart ett halvr, vi har jobbat hirt och
intensivt, och det har varit en spin-
nande och oerhért lirorik tid. Under
hela uppbyggnaden har vi haft fokus

pa att ungdomarnas asikter 4r viktiga

och att verksamheten skall arbeta med
"sjilvbestimmande”.

EN LARDOM AR att det inte har varit helt
utan problem. Stigbergets ungdomsbo-
ende ir en kollektiv verksamhet. Det
bor 19 ungdomar med olika behov

och 6nskemal under samma tak, 19
helt unika unga personer. Det ir en
verksamhet f6r barn. Vara ungdomar dr
under 18 ar och riknas som barn. Barn
skall givetvis ges mojlighet att komma
till tals, men de kan och skall inte vara
med att bestimma allt. Nigra ung-
domar kan ta ett fornuftigt och vuxet
ansvar, men inte alla. Och vi arbetar
med en mélgrupp som inte 4r van med
vare sig demokrati eller medbestim-
mande. I minga kulturer rider ett
auktoritirt forhallande till dldre vuxna
och religidsa ledare. Ingen kanske har
fragat dem tidigare hur de vill ha det.

HUR HAR VI da gjort? Vi har erbjudit
vigledning och trining in i sjilvbe-
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stimmande och medbestimmande.
Varje vecka har vi s kallade husméten,
som vi valt att ha som obligatoriska.
Det i sig visar pa att det dr viktigt att
man ir delaktig. Bide ungdomarna
och personalen ir med och bestimmer
agendan dver vad som ska tas upp, och
det har getts mojligheter att komma
med synpunkter pd verksamhetens
innehall och kvalitet. Vi har gett infor-
mation genom tolk pa ungdomarnas
modersmal. Att férstd den information
som ges ir grundliggande for att kunna
gora medvetna och sjilvstindiga val.
Ungdomarna har hittills uttrycke
att vi som verksamhet har haft {or-
bittringsomraden inom framférallt
mat-omridet. De har tycke att vi har
lagat fel typ av mat, serverat fér smé
portioner och att vi har haft mattider
som inte stimmer dverens med en-
skilda onskemal. En del synpunkeer har
vi bifallit. En del synpunkter har inte
varit mojliga, pga budget eller annat.
En del frigor har handlat om det



Ungdomarna pa boendet har olika behov. Ibland tar man hansyn till individen, men

ibland maste man ocksa visa hansyn for kollektivet.

enskilda kontra det kollektiva. En vill
ha middag kl 21 och en annan vill ha
det kl 16, da handlar det om att lira sig
kompromissa. En trining i demokrati.

Men det har ocks3 varit dnskemal
som vi sagt nej till. Verksamhetens
rutiner handlar ofta om omsorg for
ungdomarna pd olika sitt. Erfarenhets-
missigt skapar rutiner forutsigbarhet
och trygghet. Ndgra ungdomar har haft
onskemal om att fi komma hem senare
pa kvillarna, eller att fa ha kompisar/
gister hemma som de sjilva vill. Nagon
vill i dta nir som helst och vad som
helst eller bestimma att personal som
sagt emot dem inte skall f3 jobba kvar.
Vi tror pd att om verksamheten skulle
tillgodose vissa dnskemal sa skulle detta
leda till kaos och en enorm otrygghet.
Vi maste visa att vi ir deras stillfore-
tridande forildrar, och da skall vi inte
vara grinslosa.

HUR LATER VI ungdomar bestimma en-
skilt? Nir en ungdom flyttar in hos oss,
och om det finns fler 4n ett tomt rum,
far de onska vilket de vill ha. Rum-
men ir grundmoblerade med samma
inventarier, men direfter ligger vi oss
inte i hur de vill placera sin sing, vart
skrivbordet ska sta eller huruvida de vill
sitta upp ett fotografl pa sin familj pa
viggen eller inte.

En betydande del av stédet och om-

sorgen som Vi ger ungdomama, ger vi
enskilt. Vi har avsatt tid i verksamheten
dér personalen skall vara tillginglig, tex
for laxhjilp. Det handlar mycket om
mdten, och mellanminskliga relatio-
ner. Personalen ir nirvarande, och det

skapar en trygghet.

EN ANNAN DEL av sjilvbestimmandet
handlar om fundamentet i Stadsmissio-
nens virderingar - "vem ir du och vad
behover du”? Vi behover utforska detta
tillsammans med ungdomen. Vilka ar
de enskilda 6nskemalen och behoven?

I var verksamhet jobbar vi med s
kallat kontaktmannaskap, dir varje
boendeassistent har lite extra fokus pa
ca 2-3 ungdomar. Man behéver avsitta
tid och har olika arbetssitt for det
arbetet. Kontaktpersonalen maste vara
lyhérd och formulerar konkreta och
nibara mal for den enskilde. Det ir det
som ir ledstjirnan for virt arbete. Eller
19 ledstjarnor. En hel himmel.

Vad 4r att bestimma lagom
mycket”? Det handlar om rittigheter
och skyldigheter. Mognad och ansvar.
Budget och ramar. Enskilt kontra kol-
lektivt. Det 4r en konst.

Och kanske ir det sa att det inte
alltid 4r negativt att inte vara med att
bestimma i allt, valmojligheterna 4r
oindliga och en stor faktor till (besluts)
dngest. H
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Fler exempel pa
sjalvbestammande

Sjilvbestimmade och del-
aktighet dr viktigt i hela vir
organisation och det sker pa
manga olika sitt. Nedan finns

fler exempel.

e Aldreboendet Gétaholm
har tre rum for sambo-
ende si att man ska ha
mojlighet att fortsitta
dela vardagen med sin
livskamrat.

e PaOjersjchemmet far
de boende ta med sina
husdjur. Nagot som ér
mycket uppskattat.

e Alla ir med pa perso-
nalméten och deltar i
utvecklingen p& Insam-
lingscentralen oavsett
om du ir anstilld, deltar
i arbetsmarknadspro-
gram eller kommer ifran
frivarden.

e Alla Stadsmissionens
olika boenden arbetar
utifran en individuell
handlingsplan framta-
gen tillsammans med
individen.

* P34 Ergon dr malsittning
att alla ska delta i medar-
betartriffar diir man kan
gora sin rost hord och
tycka till om sin arbets-
plats. Detta ir ocksa ett
siitt for att pavisa hur den
svenska arbetsmarkna-
den fungerar 6ver lag da
ménga pa Ergon ér nya i
Sverige.

*  Den som fir en Ligenhet
genom Stadsmissionen
Bostad forst far vilja
mellan tva ligenheter.
Efter 18-24 manader
med individuellt stod far
den boende ta éver forsta

hands-kontraktet.



MED KONST SO MEDEL

Avalon och Goteborgs Stads-
mission har samarbetat i tva
kampanjer. | bada kampanjer
jobbade man tillsammans
med en konstnar.

Avalon har genomfért tvd kampanjer
tillsammans med och till f6rman
for Goteborgs Stadsmission. I bdda
kampanjerna har konstniren Karo-
lina Palmér anlitats. Konstniren har
tagit fram ett motiv till vardera kam-
panj. Vid forsta tillfillet anvindes
bilden till kuddfodral som anvindes
av Avalon, men som ocksa gick att
képa. Vid andra tillfillet fick Karoli-
nas bild fungera som ett signum.
Pengarna frin de bida kampanjerna
har gt till Stadsmissionens arbete med
utsatta barn.

10

Varfor valde ni att arbeta tillsam-
mans med en konstnir?

— Avalon ir ett utpriglat konst-
och designhotell och da passar det
utmirkt att samarbeta med Karolina
for att visa att vi dr genuint intres-
serade av konst och att konsten gir
att anvinda pd médnga sitt, siger
Torbjérn L. Johansson, dgare och vd.

Vad har ni fatt f6r reaktioner fran
era gister?

— Bara positiva reaktioner! Alla
gister blir glada och fornsjda nir
man som foretag ocksé vill hjilpa till
med samhillsbygget. Denna ging
sd bad vi inte gisterna att skinka
négot, utan vi tog 10 kronor per
matritt som sildes under perioden,
och skinkte till Géteborgs Stadsmis-
sion utan att hoja priset till gist.

Varfér valde ni att ingé ett samar-

bete med just Géteborgs Stadsmis-
sion?
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— Vi valde Géteborgs Stadsmis-
sion for att organisationen ir lokalt
forankrad och mycket trovirdig
samt inte minst det mycket fina ma-
let att hjilpa barn i utsatthet, siger
Torbjérn L. Johansson.

Vill ditt foretag stddja
Go6teborgs Stadsmission?
Ta kontakt!

Ansvarig foretagsvanner:
Karin Spigelman
031-75536 14

Ansvarig Framtidspartner:
Anette Tingets

031-755 36 20




KONSERTDAGS | DOMKYRKAN!

Loérdag 8 april kI 12 i Domkyrkan, tema uppmuntran.

Inte bara — men bade Bach och Biermann finns pa reportoaren.
Detta blir alltsa en kdrkonsert med Géteborgs Kammarkér
under ledning av Gunnar Eriksson. Konserten ingar i Henrik
Cervins konsertserie nr 17 till forman fér Géteborgs Stadsmis-
sion, dit kollekten gar.

STOR UPPMARKSAMHET FOR JULKAMPAN)J

I julas satte Goteborgs Stadsmission med hjélp av reklambyrén
Dear Friends & Shout fokus pa barnen i julkampanjen. Det hela
startade med en gerillakampanj dar vi placerade ut nallar runt
om i stan. Alla nallar hade en berattelse om ett utsatt barn runt
halsen. Dértill skapades en film i en rattssal dar nallen sitter som
enda vittne till det som hdnde barnet. Manga ganger ar nallen
det tysta vittnet. Kampanjen fick stor medial spridning och vi
fick ett lyckat insamlingsresultat.

Kan en lott skapa
en trygg vardag?

Nej, en lott kan inte skapa en trygg
vardag. Det vore valdigt forenklat att
se det pa det sattet. Men den som
koper en lott i PostkodLotteriet bidrar
till att viktiga organisationer kan gora
bra saker, som till exempel att hjalpa
utsatta manniskor till ett tryggt
och meningsfullt liv. '

Stort tack Stadsmissionerna

for allt ni gér, och stort tack |
alla lottkdpare som majlig-
gor sa mycket!

f
#postkodeffekten

Putte Nelsson dr vinstutdelare
i PostkodlLotteriet.

|| BISVENSKAR

8 POSTKOD

HLOTTERIETH

Aldersgrins 18 ar. G& in pa stodlinjen.se
om du eller en anhérig spelar for mycket.
Mer info pa postkodlotteriet.se

" 4

AR DU DEN VI SOKER?

vid olika event och aktiviteter.

INTRESSERAD?

Kontakta var volontarsamordnade Jakob Lindman:
Ring 031-755 36 17 eller maila jakob.lindman@stadsmissionen.org

GOTEBORGS KYRKLIGA STADSMISSION AR | BEHOV AV VOLONTARER.

For vara verksamheter och vara besokare ar det viktigt med kontinuitet. Darfor soker vi nu volon-
tarer som kan bidra langsiktigt med sin tid. Stadsmissionen &r en organisation med manga olika
verksamheter och déarfor kan volontaruppdragen se vitt skilda ut. Det som ar gemensamt for alla
uppdrag ar att se till vara besokares behov och att satta manniskan i centrum.

Vissa uppdrag ar aterkommande veckovis i vara verksamheter och vissa uppdrag ar punktinsatser

STAD
%

3
~9No‘9

GOTEBORGS KYRKLIGA
STADSMISSION
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GARANTERAT GOTT RESULTAT

edan flera ar har Goteborgs
Stadsmission ett samarbete med
GéteborgsVarvet. Organisatio-
nen ingdr i vilgdrenhetsgruppen
och alla som vill kan vilja att springa i
Stadsmissionens tréja och dirmed visa
att man 4r med och gor skillnad i vér
stad. Det kostar lite mer att anmila
sig till vilgdrenhetsgruppen, men alla
pengar som kommer in — dver en halv
miljon varje ar — gér till vart sommar-
lager dir barn och deras forildrar som
lever i social och ekonomisk utsatthet
fir méjlighert att vara tillsammans och
njuta av sommaren.

For de barn och unga som kommer
till Stadsmissionens sommarlidger 4r det
ofta enda mojligheten att fa uppleva
sddant som ménga av oss tar for givet.

At fa bada, grilla och spela brinnboll.

12

Manga far prova pa att simma och
cykla for allra forsta gingen.

I &r har vi dven uppmanat anstillda
hos en av vira nirmaste samarbets-
partners, Svenska kyrkan, att vara med
och springa for barnen. Det ir ett bra
sitt att manifestera nirheten mellan
organisationerna. Sirskild ambassadér
for kyrkan i Team Stadsmissionen ir
Henrik T6rnqvist som ir kyrkoherde
i Bergsjon och som dessutom sitter i
Stadsmissionens styrelse.

— Det ir roligt att ha en bra anled-
ning att ge sig ut och trina. Det kan
vara lite trogt att komma ut och
springa annars. Att springa Goteborgs-
Varvet for Stadsmissionen ir ocksa
ett vildigt bra sdtt att bidra dill ett
bittre Goteborg. Man mar bra och gor
skillnad. Att vi gor detta tillsammans 4r

GATLJUS 1 2017

ocksa ett sitt ate lyfta fram och stirka
de nira banden mellan Svenska kyrkan
och Stadsmissionen. Jag tycker att
Stadsmissionen ir en fantastisk orga-
nisation och jag minns fortfarande nir
jag var tio r och min pappa tog med
mig for att limna in klider som han
samlat in till behovande, siger Henrik.

VILL DU OCKSA VARA MED?
Eftersom pengarna gar till utsatta barn,
kan vi garantera ett gott resultat!
Anmil dig till Team Stadsmissionen
pa htep://www.goteborgsvarvet.se/
goteborgsvarvet-21-km/charity/
Vill du inte springa gér det lika bra
att komma och heja fram véra fantas-
tiska [6pare! Vi ses den 20 maj!

TEXT: MALIN LERNFELT
BILDER: SOFIE ERIKSSON/MALIN LERNFELT
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RENSA UT - LAMNA IN

Second hand-butikerna
Ebbes Hérna ags och drivs av
Goteborgs Stadsmission.

GENOM ATT LAMNA in hela och rena
prylar och klider som du inte lingre
behéver bidrar du till ett positivt

Insamlade gavor

. v
: Butik
Sortering/ -

fordelning = Remake

kretslopp i Goteborg. Alla insamlade
ting sorteras och fordelas till vira
second hand-butiker, men vi formedlar

dven gavor efter behov direke till vara
sociala verksamheter. Vi formedlar dven
rekvisitioner till behévande minniskor
s att de sjilva kan g3 till vira butiker

och vilja ut vad de vill ha.

Genom att handla second hand

Du kan lamna dina saker pé foljande stéllen:

@ Butiker i Goteborg:
Ebbes Horna, Bellevue
Adress: Korpralsgatan 1
Telefon: 031-755 37 82
Oppet: vardagar kI 10-18,
l6rdag-sondag kl 10-15

Ebbes Horna, Centrum
Adress: Vallgatan 1
Telefon: 031-755 37 88
Oppet: vardagar kI 10-18,
l6rdag kl 11-16

Ebbes Horna, Frélunda
Adress: Lergoksgatan 4
Telefon: 031-755 37 84
Oppet: vardagar kI 10-18,
l6rdag-sondag kl 10-15

Ebbes Horna, Alelyckan
Adress: Larjeagatan 12
Telefon: 031-755 37 87
Oppet: mandag stangt,
tisdag-fredag kl 10-18,
|6rdag-sondag kl 10-16

minskar belastningen pé var gemen-
samma miljo. Alla vinster fran forsilj-
ningen gir tillbaka in i verksamheten
s att vi kan hjilpa fler minniskor i var
stad.

Nista gang du rensar i garderober

Ebbes Horna, Stigbergstorget
Adress: Amerikagatan 4
Telefon: 031-755 37 85
Oppet: vardagar kl 10-18,
l6rdag kl 10-16

Ebbes Hérna, Svingeln
Adress: Norra Agatan 6
Telefon: 031-755 37 02
Oppet: vardagar kl 10-17

Ebbes Hérna, Varviderstorget
Adress: Varvaderstorget
Telefon: 031-755 37 83
Oppet: vardagar kl 10-18,
l6rdag kI 11-15

Ovriga insamlingsstillen:
Insamlingscentralen

Adress: Korpralsgatan 2
Telefon: 031-84 20 20

Oppet: vardagar kl 8.30-16.30

Ebbes Hérna, Alingséas
Adress: Goteborgsvagen 16
Telefon: 031-755 37 80
Oppet: vardagar kl 10-18,
|6rdag kI 10-14
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Social verksamhet

Bra for miljon
Arbetstillfallen
Social nytta

och forrad — limna dina saker till Go-
teborgs Stadsmission! Nedan ser du var
du kan limna dina saker.

Har du inte majlighet att sjilv
limna in dina grejer kan du ringa
031-84 20 20 s3 himtar vi!

v .

KRETSLOPPSPARI
ALELYCKAN \ e
it
)

~)

/ / t”’ A

13



Vi behover
er aven 2017!

TEXT: TOMAS CARLSTROM,
INSAMLING- OCH KOMMUNIKATIONSCHEF

TILL ATT BORJA med, ett stort tack for ert stod 2016! Tack vare
era gavor har vi kunnat hjilpa och stétta ménga minniskor i
vér stad. Vi hoppas att ni vill vara med dven i r. Ni behovs!

Vi ser en utbredning av sociala problem och vidgade klyftor i
sambhillet. GSteborgs Stads-
mission moter allt fler minn-
iskor som lever i utsatthet och
som kommer till oss for att fa
hjilp pa olika sitt. Det innebir
att vi méste oka vir insamling
av ekonomiska medel for

att kunna klara de vixande
behoven. Vi ir helt beroende
av generdsa givare som bidrar
till vira verksamheter.

Tomas Carlstrém

VI FICK ETT mycket stort
antal nya privata gavogivare
under hésten, vilket 4r vildigt kul. Vi hoppas att ni viljer

att fortsitta stodja oss pa olika sitt. Genom rekrytering via
dérrknackning och telefon har antalet manadsgivare vuxit
kraftigt, vilket dr oerhort viktigt for att f2 en stabil insamling.
Ju fler manadsgivare vi har desto ligre administrativa kostna-
der far vi samtidigt som vi kan planera mer lingsiktigt.

VI PROVAR KONTINUERLIGT nya sitt att bredda och na var mal-
grupp. Det finns fortfarande manga goteborgare som inte vet
sd mycket om virt omfattande sociala arbete. Dir kan vira
befintliga givare vara med och bidra till att sprida informa-
tion om var verksamhet. Ett sitt att gora det 4r att f6lja oss
pa véra sociala kanaler som Facebook, Instagram, Twitter och
LinkedIn och dela med sig till sina vinner.

VI SER OCKSA att foretag mer och mer fir upp 6gonen och
visar intresse for sociala frigor. Alla vira foretagsvinner bidrar
med pengar och ménga dven med sin specialistkompetens. Vi
ser att det finns en stor potential i olika former av samarbeten
med det lokala niringslivet i Géteborgsregionen.

ETT ANNAT SATT att stddja var verksamhet ar att limna in hela
och rena klader och prylar till vira second hand-butiker Eb-
bes Horna som finns runt om i Géteborg och i Alingsas. Eller
att sjilv handla i butikerna. (Se mer pa s 13.)

Tillsammans kan vi gora skillnad!

Har du fragor om gavor? Kontakta Tommy
Bjurstrém pa Goéteborgs Stadsmissions gi-
varservice. Du kan ringa vardagar kl 8-12.

Tel: 031-755 36 09

En gava har skénkts till Géteborgs Stadsmission till minne av:

Harry Larsson
Ruth Holmén
Erna Groper
Lena Strém

John Gustafsson
Evert Olofsson
Carina Klamberg
Géran Gabrielsson
Eric Swedberg
Annalisa Carlsson
Gertrud Hagstrém
Margit Franck
Dennis Nilsson
Einar Lundberg
Maj-Lis Jarlinder-
Nilsson

Par Séderlund
Bruno Johansson
Barbro Malmros
Birgit Sidbrant
Ulla-Britt Blom
Ulf Andersson
Reinert Nilsson
Lars Lindell

Edit Lowhall

Gun Héglund
Ingrid Hansson
Signe Andersson

Emma Eriksson
Monica Palm

Eva Marcusson
Ingalill Solberg
Wilhelm Angermark
Tomas Engel

Vega Skéld

Lars Ruergard
Karl-Evald Kallhag
Astrid Svensson
Anne-Marie Nilsson
Bertil Magnusson
William Setterborg
Gunnel Irwert

Mai Johansson
Ingemar Windt
Bengt Hagstrom
Mérta Bjureblad
Michael Cedstrand
Inger Ramnerd Gus-
tafsson

Klara Wikstrom
Ake Ek

Birgit Margareta
Johansson

Hjordis Hojj

Kurt Edman

Aina Albertsson

Brigitte Ornhov
Erling Andersson
AnnMarie

Thorild Gustavsson
Vera Ling

Anna Karlsson
Bertil Jansson
Margaret Harris
Jan "Putte” Martens-
son

Solveig Oberg
Vaike Nordenhall
Monica Lundmark
Solveig Wern

Majt Sandstrém
Sven Orsman
Kenneth Karlevid
Ragnar Persson
Greta Séderblom
Janne Com RingUp
Kungen

Alice Borjesson
Margit Johansson
Risto Paula

Astrid Hjorne

Ulla Freje
Ann-Marie Reimbert

I samband med hégtidsdag har gava skénkts till
Géteborgs Stadsmission:

Victoria Wagner
Elver Jonsson

Kaisa Svennberg
Peter och Madeleine
Bergh

Urban Norén

Sylvia Nilsson

Roger Kusthed
William och Walter
Elin Martinsson
Anna-Marta Aspman
Sylvia Nilsson

Eva

Du vet val om att du kan testamentera till
Goteborgs Stadsmission? Har du fragor
kring testamentesédrenden — kontakta

Karl Persson

Emil, Anton och Albin
Micka och Jonte
Linus Bille

Annika Strandh
Barbro Olausson
Familjen Larsson/Jo-
hansson

Helen Resar

Ingela & Knut
Henke & Mia

Viola

Sofia Ekvall

Gunilla Persson sa hjélper hon dig.

Du nar Gunilla pa tel: 031-755 36 02 eller
e-post: gunilla.persson@stadsmissionen.

org
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Den lyckliga klappvin-
naren

Lennart Angerbratt
Lars Backstrom

Viola Anna Gunnel
Sager-Aspelin
Anette Magnusson
Orvar Leandersson
Lars Jerrestrand

Elin och David Olsson
Margareta Berglund
Arto Matkaniemi
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L6s korsordet ovan. De bla rutornas bokstéver lagda i ratt ordning bildar ett ord — vilket?
Skrivordet har: ..o
Skicka in ditt svar senast den 15 april till: Vinnare i Gatljus korsord nr 4 2016
Korsord Majvor Nilsson, Billdal, Margret Agren, Ed, och
Goteborgs kyrkliga stadsmission Marika Lindstedt, Géteborg. Grattis! Ni far boken
Stigbergsliden 6, 414 63 Géteborg En droppe midnatt av Jason Timbuktu Diakité och
Jesper Waldersten.
N AN e . - o .
Rétt ord i féregaende nummer: JULFRIDEN

Du kan dven maila svaret till kommunikation@stadsmissionen.org Ange korsord som dmne. Glém inte att ange namn och postadresss!
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TACK Framtidspartners och Féretagsvénner som valt ait stddja oss under 2017!
Vill du bli Framfidspariner kontaka Anette Tingets 031-755 36 20, anette tingefs@stadsmissionen.org
Vill du bli Férefagsvan kontakia Karin Spigelman 031-755 36 14, karin.spigelman@stadsmissionen.org
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