
- Alla människor behöver avkoppling och 
återhämtning, men det är inte alla som har 
den möjligheten i sina liv. Därför erbjuder vi 
det genom att barnfamiljer får åka på kollo. 
Här får de tillbringa kvalitetstid tillsammans 
som familj, säger Eva Barron på Göteborgs 
Stadsmission.

Kollogården som ligger med både skog 
och sjö inpå knuten erbjuder i sig många 
härliga upplevelser, men på plats finns 
också fritidsledare som bjuder in till 
aktiviteter dagligen. Det finns även personal 
tillgängliga för samtal för de vuxna. 
Barnfamiljerna som får åka på kollot lever 
med väldigt knappa resurser och vardagen 
är en ständig utmaning. 
- Det märks på en gång att familjerna har för 
lite kläder med sig. Efter två dagar behöver 
de tvätta för de har inte fler ombyten. Det 
har de inte hemma heller, säger Eva.

På kollot finns det därför ordnat med 
tvättmedel och familjerna erbjuds även 
lakan, handdukar, schampo och tandborstar 
för att det behövs. 

När sommarlovet är slut och alla kommer 
tillbaka till skolan har även de här barnen 
minnen att berätta om och nya vänner att 
träffa. 
- Vi vet att människor som lever i utsatthet 
är ensamma i större utsträckning än andra 
så kollot blir ett tillfälle att lära känna 
människor och få samtala med varandra, 
säger Eva.

De familjer som är på kollot möter vi i våra 
verksamheter över året där de erbjuds både 
akut hjälp och långsiktigt stöd för att hitta 
vägar ut ur fattigdom och utsatthet.

Tack för din gåva!
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