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Vila och avkoppling for barnfamiljer

- Alla manniskor behover avkoppling och
aterhamtning, men det ar inte alla som har
den mojligheten i sina liv. Darfor erbjuder vi
det genom att barnfamiljer far aka pa kollo.
Har far de tillbringa kvalitetstid tillsammans
som familj, sager Eva Barron pa Goteborgs
Stadsmission.

Kollogarden som ligger med bade skog

och sjo inpa knuten erbjuder i sig manga
harliga upplevelser, men pa plats finns
ocksa fritidsledare som bjuder in till
aktiviteter dagligen. Det finns aven personal
tillgangliga for samtal for de vuxna.
Barnfamiljerna som far aka pa kollot lever
med valdigt knappa resurser och vardagen
ar en standig utmaning.

- Det marks pa en gang att familjerna har for
lite klader med sig. Efter tva dagar behover
de tvatta for de har inte fler ombyten. Det
har de inte hemma heller, sager Eva.

Pa kollot finns det darfér ordnat med
tvattmedel och familjerna erbjuds aven
lakan, handdukar, schampo och tandborstar
for att det behovs.

Nar sommarlovet ar slut och alla kommer
tillbaka till skolan har aven de har barnen
minnen att beratta om och nya vanner att
traffa.

- Vi vet att manniskor som lever i utsatthet
ar ensamma i storre utstrackning an andra
sa kollot blir ett tillfalle att ldra kdnna
manniskor och fa samtala med varandra,
sager Eva.

De familjer som ar pa kollot méter vi i vara
verksamheter Over aret dar de erbjuds bade
akut hjalp och langsiktigt stod for att hitta
vagar ut ur fattigdom och utsatthet.

Tack for din gaval



